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Tsqdim  cdd.sn  maqahda  Susankimifar  (Iridaceae  Juss.)  fasihsinin  Zafaran  (Crocus  L.)  c  ins  in  in  Azarbaycanda 
yayi/an  nbv/arimn  biuekoloji,  morfoloji  xususiyyathri  haqqinda  adabiyyat  rnaliwnallarintn  icmcdi  verilir.  Maqalada 
bann,  i  nit,  cinsm  novlsrinin  ycnnlma  areal  lay.,  tibbda  is  ti fa  da  itnkunlan  vs  qaydalan  haqqinda  malumatlar  da  verilir. 
Agar  sfizlar:  zajaran,  in k isaffaz atari,  mahsuldarliq. 


Zafaran  ( Crocus  L.)  einsi  Siisankindlar 

{Induce ae  Juss.)  fasilasindan  club  yuniru 
soganli  bitkidir. 

Zafaran  arab  sdziidiir.  Mscazi  manasi  sariliq 
demakdir.  Govdasi  inki§af  etmir.  Yarpaqlari  xatvan 
kdk  yanlidirlar.  Onlann  ink i§afi  y^aklama  dovriinda 
ba§layir.  (,'iyakyanhgi  uzun  boru  (10  sm)  amala 
gatirir.  Bu  boru  vasitasi  i!a  ?icak  yerin  ustiiiia  9ixir. 
Yumurtahgi  isa  yerin  altinda  qahr. 

Bitkinin  yunanca  adi  da  Crocus  -  «saplar», 
di$icivin  qurulu§una  gora  verilmi§dir.  Bitki  payizda 
fiyaklayir.  Zafaran  halo  qadimdan  Kitpik  Asiyada, 
Iran,  Ka§mir.  Suriya,  hanicinin  Hindistan,  Yaponiya 
va  Cindan  daha  sonralar  isa  Qarbi  va  Conubi  Avropa 
yeti§dirilib,  boyaq  maddasi,  adviyyat  va  darman 
kind  istifada  ediiirdi.  Zafaranm  vatani  Ki9ik  Asiya 
sayi hr  Hala  IX-cu  asrda  Azarbaycandan  xarici 
olkalara  zafaran  ixrac  olunurdu. 

Zafaranm  4-min  iidan  artiq  tarixi  vardir.  Zafaran 
Ki9ik  Asiyadan  italiyaya,  oradan  ispaniyaya 
yayiimi§dir.  Yer  kiirasinda  bu  bitkinin  80-no  yaxm 
novii  malumdur,  bunlardan  90XU  yabamdir. 

Zaqafqaziyada,  Krimda  yiiksak  dag 
9amanliklarinda  19,  Azarbaycanda  6-novii  bitir. 
Bunlar  a$agidaki!ardi. 

1 .  Crocus  sativis  L.  -  adi  zafaran 
Zafaran  9oxillik  soganaqli  -  yurnru  kokurnsovlu 
bitkidir.  Soganagi  torpagin  altinda  yerla§ir.  Otlidir, 
iizari  qonur  rangli  pulcuqlarla  bituliidui  Bitkinin 
hlindurlUyu  10-20  sm-a  9^*r.  6  —  laysyi,  onlann 
rangi  iist  taratdan  tiind  —  banov§ayi,  a§agi  getdikea 
isa  a9iq  ranga  9atir.  3-sari  erkakciyi,  3  -  uzun  na- 
rino,  vuxari  hissada  sancaqvan  qalinlasan  di^ieik 
agizciqlan  vardir.  Ela  bu  sancaqvan  agizciqlara  gdra 
becariiir  va  tadaruk  edilir.  Erkakciklar  da  torluqlari 
2-yuvali  olur.  Yumurtaliq  alt  vaziyyatdadir,  uzun- 
sov,  demak  olar  ki,  silindrikdir  va  3  yuvalidir. 
SUtuncuq  10-1 1  sm  uzunluqla  olub,  3-agizciqla 
qurtanr.  Qiyaklar  tak-tak  qisa  ayaqciq  iizarindo 
yerla$irlar,  bir-qatranliqli  ikicinslidirlar.  Ciyak 


yanligi  4-5  sm  uzunluguudandir.  Ci9ak  tacinin  orta- 
sinda  3-adad  sapvari  di$icik  agizcigi  yet.i§ir  ki,  bu  da 
9i9aklara  son  daraca  xo§a  galan  atirli  iy  va  rang 
verir. 

Bas;qa  bitkilardan  farqli  olaraq  zafaranm  vege- 
tasiyasi  senlyabr  aytndan  baijlayir,  mayin  avvalla- 
rinda  qurtanr.  lyunun  avvallarinda  soganaqlar 
toplamb  tamizlanir,  avqustun  10-15  da  plantasiyaya 
akilir.  Bitkilar  arasi  masafa  10  srn,  cargalar  arasi  50 
sm  olur. 

Oktyabrin  avvallarinda  zafaran  9icaklayir. 
Ci9ayin  tellari  toplanir  va  termostatda  +45-50°C 
temperaturda  qurudulur. 

Respubiikamizda  zafaran  asasan  Ab^eronda 
Bilgah  qasabasinda  becariiir  va  tababatda  adi 
zafaran  -  Crocus  sativus  L.  istifada  olunur.  Darman 
maqsadiia  zafaranm  di$iciyindan  (stiqmata  croci) 
istifada  olunur. 

Bitkinin  di§iciklarinda  boyaq  maddalari 
(pikrokrosin,  krosin  va  s.),  karotinoidlar  (likopin, 
karotin  va  reaksantin)  0.34%  efir  vagi  mtiayyan 
edilmi?dir.  Efir  yagirun  tarkibinda  pinen  va  sinsol 
kimi  terpenoidlar  muayyan  edilmi§dir.  Bundan 
ba?qa  bitkinin  tarkibinda  6,8%  -a  qadar  piyli  yag, 
vitaminlar  (tiamin  va  riboflavin),  flavonoidlar 
(kempferol  va  izoramnetin)  da  tapdmi§dir.  Yeni 
yigilmis  diijiciklarin  tarkibinda  karotinoid  manual i 
qliikozidlar,  quruduimus  di$iciyin  tarkibinda  isa 
daha  sada  qurulu§lu  qlikozidlar  tistunliik  ta§ki!  edir 

Xalq  tababatinda  xiisusan  bolgalarda  yerli  ah; di 
zafarandan  yav  damlayib,  sinir  sistemini  va  iirak 
agnlarim  sakitla§dirici  vasita  kind,  boyrak  xasta- 
liklarinda,  eyni  zamanda,  qaraciyorin  iltihabinda 
(sanliqa)  darman  kimi  istifada  edirlar.  Zafarani 
zancafil,  hil  va  mixakla  bir  yerda  yay  kind  damlayib 
asab  sistemini  sakitla§dirici  vasita  kind,  Sulu 
damlomasindan  isa  goz  xastaliyinda  iltihabi  aradan 
qaldiran  bakterisid  darman  kind  istifada  edirlar.  Obu 
Oli  ibn  Sina  insanlarda  stiratli  anqlamanm  q;  nqsini 
almaq  U9U11  zafarandan  istifada  edib,  miisbat  natioa 
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aide  etmi$dir.  Zsfsranin  dsmbmssi  sidikqovucu, 
agrikssici,  sudurqa  sleyhins,  slenokardiyada  vs  iirs- 
yin  funksional  dsyi$ik!ikbrinds  mtisbst  notice  verir. 

2.  Crocus  caspius  Fischer  <&  Meyer  -  Xszsr 
zsfsrani. 

Yurnrulan  yumurtavaridir,  uzuulugu  -  2  sm,  eni 
-  I  sm.  Bitkinin  hOndiirUiyii  12-17  sm.  Yaq>aqlari 
vs  yiysklsri  eyni  vaxtda  yixirlar.  Yarpaqlan 
yiysklsrdsn,  skssi  halda,  bir  qsdsr  hiindiirdiirbr. 
Sayi  5-6-dir,  tut,  xstvari,  siniridirbr,  eni  1-S  mm-dir, 
yiysklsri  ag  ssnskds  -  narmci  rsngdsdirbr. 
Qiyskyanhgm  hissslsri  uzunsov,  kiit  va  ya 
kutvaridirbr  Tozluqlar  erkskeikbrdsn  uzundurlar, 
Sari  rsngdsdirbr.  Agizoqlar  sari,  uzunsov 
sallaqdirlar.  Azsrbayeanda  yayilan  rayon  Lsnksran, 
da§!iq  vs  qayahqlarda  tssadiif  edilir.  Yarpaqlan  6-9 
sdsddir  vs  on'ar  tsps  tumurcugundan  inki?af  edirbr. 
Yaipaqlar  nazik  xst$ski!li,  kiit  ucludurlar.  Yarpaqlar 
olduqca  yox  plastik  orqandir.  O.  bitki  ils  miihit 
arasmdaki  qarjiliqli  miinasibst  nsticssinds  daim 
dsyi?ir.  Ekoloji  amilisr  yarpagin  quruiu$una  vs 
fizioioji  prosesins  tssir  gostsrir. 

Apanlan  tsdqiqatiar  gostsrir  ki,  zsfsrantn  yarpagi 
oziinsmsxsus  qurulu§a  maiikdir.  Yarpagin  ssas 
kiitlssini  parenxim  toxuma  ts$kil  edir.  Yarpaq  hsr 
tsrsfdsn  drtiicu  toxuma  epidermis  ilo  brtlilmii^dur. 
Yarpagin  btli  hissssinds  -  mezofillids  oturiieii 
topalar  vs  mexaniki  toxuma  yerb§ir.  Yarpagin  hsr 
iki  tsrsfinds  hava  bo$Iugu  o>ur.  Hava  bo§luqlari  tsk 
hiiceyrsl?  tiikcuklsr  ils  shats  olunub. 

Bu  hava  bo§iuqlannin  strafi  hsrskst  edsn 
hiicevrsbrdsn  ts§kil  olunub.  Bu  huceyrsbr  bark 
sssn  kiibkbrdsn  yarpagi  qinimaqdan  qoruyur. 

3.  Crocus  adamii  J.Gay  (= Crocus  biflorus 
ssp.  adamii  (J.Gay)  K.Richt.)  -  Adam  zsfsrani. 

Yumrulan  dsyinni-yumurtavaridirbr,  qshvsyi, 
qalinqabiq  psrds  ils  ortiiltidurbr.  Yarpaqlann  sayi  3- 
7,  9i9skisrb  birgs  9ixirlar,  ensiz  xstvaridirbr,  eni  - 
2  mm,  yiyskyaligi  ssnskds  qizili  -  saridir,  jarimlidir, 
hissslsri  tiind  vs  ya  ayiqbsnov$syi-goydiirbr: 
erkskeikbr  saridirlar,  saplari  ziyiicikbrb  ortiiliib. 
Agizciqlar  biitdvdurlsr,  narmci  rsngdsdirbr, 
torluqlan  otiib  ke9irbr. 

Azsrbayeanda  yayilan  rayonlar  -  Csnubi  Kiyik 
Qafqaz,  Msrkszi  Kiyik  Qafqaz,  Dagliq  Naxyivan. 
Otlu  yamaclarda,  kolluqlarda,  me§s  ksnaritida  - 
tssadiif  edilir. 

4.  Crocus  artvinensis  (J.Philippow)  A.Grossh. 
(=* Crocus  biflorus  subsp.  artvinensis  (J.Philippow) 
B.Maihevv)  -  Artviri  zsfsrani. 


Soganaqlan  dairsvi  -  basilmi$,  nazik  qabm], 
psrds  ils  ortulmu$dlir  Bitkinin  hundiirlilyU  5-$  Sni 
yarpaqlan  2  mni  enindsdir  Qiysk  yanligi  ssnskqj 
$irimlidir,  hissslsri  goy-bsndv$»yi  bbkvari  zolaqlar, 
vardir. 

Azsrbayeanda  dagliq  Naxyivanda  yayilmi$  -  a|p 
qur$agmda,  qayalarda,  dsrsbrds  rast  gslinir. 

5.  Crocus  specivsus  M.Bieb.  -  gozsl  zsfsran. 

Yumrulari  dairsvi  vs  ya  yastilanmi?  dairsvidir 

Yumrulari  nazik  psrdsvan  cjabiqla  oturacagm<|a 
hslqovan  avrilirlar.  Yarpaqlan  xstvari  3  mm  eninds 
9i9skbmsdsn  sonra  gslon  yaza  iriki$af  edirlsr 
Bitkinin  hUndiirliiyii  10-40  sm,  yiyskyanligi  3-6  srn 
uzunlugundadir,  parlaq  bsridvipyi,  ssnskds  solgun 
rsngdsdir.  Qiyskyanhgm  hissslsri  uzunsov  vs  ya 
ne$brvaridirlar,  3  -  uzununa  al  qirmizi  zolaqlari 
vardir. 

Xarici  yarpaqlan  bayir  tsrsfdsn  oturacagma 
yapi§iq  haldadir,  alqirmizi  rsngdsdir. 

Toxluqlar  narmci  rsngds  tiblidirbr.  Di§icik 
agizciqlari  uy  hisssds  xstvari  qalinla§mi§  sahseikbra 
boliinurlsr,  narmci  rsngdsdirbr. 

Azsrbayeanda  yayilan  rayonlar.  B5yiik  Qafqaz 
(Quba  dag  massivi),  Boyiik  Qafqazin  ?srq  hissssi, 
Boyiik  Qafqazin  qsrb  hissssi,  Qobustan,  Kiyik 
Qafqazm  msrkszi  hissssi,  Dagliq  Lsnksran  - 
ovaliqdan  subalp  hUndiirlukbrindsn,  otlu  yamac¬ 
larda,  me$s  ksnarmda,  $umlami$  sahsbrds  rast 
gslmsk  miimkundur.  Bu  zsfsran  ndviiniin  agizciqlari 
ms§hur  farmakoloq  B.A..Tixomirov  tsrsfindsn  oyrs- 
nilim  vs  tsbabstds  adi  zsfsran  kimi  istifads  edilmssi 
tsklif  edilib. 

6.  Crocus  polyanthus  A.Grossh.  -  Qoxyiyskli 
zsfsran. 

Yumrulari  kursvaridir,  psrdsli  gil  ilo  ortiiliib.  Bir 
soganindan  ! -3  qsdsr  qovds  inki$af  edir.  Hsr  bir 
govds  ikiyiysklidir,  yiyskyanligi  2,5-3  sm  uzunlu¬ 
gundadir,  hsr  bir  hissssi  uzunsov-tsrsyumurtavandir. 
Ayiqmavi,  arxadan  iss  $axsli  bir  qsdsr  tiind  xstt 
keyir.  Agizciqlari  ai  nanncidir,  qalmla§mi§  bir  qsdsr 
nazik  sahseikbrs  boliinurlsr.  Azsrbayeanda  suvand 
dlgssinds  (Kosmolyan  ksndi)  dag  qur§agtnda,  ouru 
yamaclarda  yayiliblar. 

Apanlan  tsdqiqatiar  gostsrir  ki,  istsr  sdsbiyyat 
vs  ya  tsciiibsbr,  zsfsran  ndvlsri  Azsrbayeanda 
ozunsmoxsus  qurulu§a  maiikdir  (Bitkinin  hsr  bir 
orqamnda). 
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Gno3Kojiori(Meciciie  cbohctbu  biiaob  mn()>pnfia  ( Crocus  L.) 


C.M.Pacyjiona 


B  crarbe  npeACTanjieHbt  JiHTeparypHbie  AaHHbie  o  6H03Ko.norHiiecKnx  h  Mopt^ojiornMeeKHx  cBOHCTeax 
bmaob  pona  uiatJipaH  (Crocus  L.)  ccMeiicrBa  MpwcoBbix  ( Iridaceae  Juss.),  pacnpocTpaneHHbix  b 
A3epbaH,a>KaHe.  ripuBeAeiibi  Taioke  zuumbie  06  apea.nax  pacnpocTpaueHHa  h  bo3mo>khocth  npHMenenHz  b 
MeAHLUlHC  BHAOB  3TOrO  paCTCHWH. 

K.iH)iicsbic  aioea:  uia<J)paH,  cjmbi  pa3BHTH5i,  n po .ay kth b hoctl . 


Bioecological  properties  of  saffron  (Crocus  L.)  species 
S.  M.  Rasulova 

A  literature  review  about  bioecological  and  morphological  properties  of  saffron  (Crocus  L.)  species  of 
Iridaceae  Juss.  family  distributed  in  Azerbaijan  have  been  presented  in  this  paper.  Also  provides  information 
about  the  areas  of  distribution  and  possibilities  of  use  in  medicine  species  of  this  genus. 

Keywords:  saffron,  phases  of  development,  yield. 
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